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Area legal

Normas oficiales mexicanas

Norma Oficial Mexicana: a la regulacion
técnica de observancia obligatoria expedida
por las Autoridades Normalizadoras
competentes cuyo fin esencial es el
fomento de la calidad para el desarrollo
econdmico y la proteccion de los objetivos
legitimos de interés publico previstos en
este ordenamiento, mediante el
establecimiento de reglas, denominacion,
especificaciones o caracteristicas aplicables
a un bien, producto, proceso o servicio, asi
como aquéllas relativas a terminologia,
marcado o etiquetado y de informacion

Regulaciones que buscan promover la
calidad y el desarrollo econdmico

Regulaciones que protegen el interés
publico y objetivos legitimos (medio
ambiente, seguridad alimentaria,
seguridad vial, etc).

Reglas, especificaciones o caracteristicas
aplicables a un bien, producto, proceso o

servicio. (regulaciones técnicas).

Ejemplos: regulaciones sobre etiquetado,
informacion, entre otras.

Procedimiento especifico

EL PODER DEL CONSUMIDOR




Etiquetado frontal de alimentos

* Objetivos de la norma:

“Establecer un sistema de etiquetado
frontal, el cual debe advertir de forma
clara y veraz sobre el contenido de
nutrimentos criticos e ingredientes que
representan riesgos para su salud en un
consumo excesivo”

GRASAS
SATURADAS

CONTIENE CAFEINA
EVITAR EN NINOS

CONTIENE EDULCORANTES,
NO RECOMENDABLE EN NINOS

SECRETARIA DE SALUD
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¢Por qué es importante la participacion ciudadana?

El etiquetado frontal de advertencia es una herramienta que protege diversos derechos

humanos, como el derecho a la alimentacién, a la salud y a la informacién.

Aunqgue el etiquetado ha sido una gran herramienta para las personas consumidoras, existen

vacios regulatorios que las industrias utilizan para justificar sus malas prdcticas.
- El efiquetado frontal de advertencia es una herramienta

Es necesario que las autoridades subsanen las irregularidades que hasta ahora algunas

industrias estdn presentando
Existen ingredientes, como los colorantes artificiales, que representan un riesgo para la salud.

La participacion ciudadana es fundamental para mejorar el etiquetado.
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¢Como participar?

https://etiquetadosclaros.org/consultapublica/
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