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Impacto en conductas y percepciones de 
niños, niñas y adolescents (NNA)

• Normaliza y promueve el consumo de productos
nocivos y potencialmente adictivos. 

• Crea lazos emocionales con las marcas de estos
productos.

• Genera un halo de salud.
• Asocia al deporte con productos perjudiciales y se 

apropia de sus valores.

El patrocinio 
explota la  

vulnerabilidad y 
credulidad de 

NNA, creando y  
perpetuando 

hábitos nocivos Contradicción intrínseca entre el deporte
y el consumo de bebidas azucaradas
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Salud 

Vulneración de derechos 

Utilizar el deporte 
para promocionar 
productos nocivos 
vulnera derechos 
reconocidos en la 
Convención sobre 
los Derechos del 

Niño.
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Los Estados tienen obligaciones legales

Abstenerse de violar derechos  

Prevenir enfermedad

Regular y supervisar actores privados   

Obligaciones
de Estados

Promover y proteger derechos  



Recomendaciones de salud pública  

Regulaciones
obligatorias e 
integrales para 
proteger a niños y 
adolescentes de la 
exposición al marketing 
de productos malsanos

Incluye publicidad, 
promoción y patrocinio



“Debe limitarse la exposición de los niños a la "comida rápida” y a 
bebidas de alto contenido en cafeína u otras sustancias de posibles
efectos nocivos”

Comité de los Derechos del Niño - Observación general Nº 15, 2013. 

Recomendaciones de derechos humanos



Recomendaciones de derechos humanos

"Los Estados deben prohibir que los
fabricantes de alcohol, tabaco y 
alimentos perjudiciales hagan
publicidad, promuevan o patrocinen
cualquier (…) evento deportivo al que
puedan asistir niños.”

Relator Especial de las Naciones Unidas sobre el
derecho a la salud, Dainius Pūras, 2016.



Oportunidad 



Muchas gracias 

Valentina Castagnari 
vc487@georgetown.edu
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